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I. PAC PIEM TINH HINH

Bénh Lao 1a mot bénh truyen nhlem lay qua duodng hd hép va dugc xép
vao cac chuong trinh muc tiéu quoc gia vé& y té. Pugc su quan tdm chi dao cta
Ban Giam Doc Trung tAm y té néi riéng va nganh Y té néi chung cling nhu cac
cép chinh quyén dia phuong nhiéu nam nay chuong trinh Lao da phat hién, thu
dung, quan 1y va diéu tri khéi cho nhiéu BN Lao trén dia ban huyén.

Tuy nhién tinh hinh dich t& vé bénh Lao trén dia ban huyén mot s6 xa kha
cao so véi ty 1& cho phép clia chuong trinh va bénh Lao ngdy cang c6 nhiéu dién
bién phic tap. Pac biét 1a bénh Lao khéang da thuoc trén dia ban huyén. Thém
vao do la su nhén thuce vé bénh Lao cua mot sd nguoi dan chua cao, doi séng
kinh té kho khan, moi truong am thap tao thuén loi cho vi trung lao duy tri trong
khong khi lau la yeu t6 lay lan cho nhing ngudi xung quanh va cong dong.

II. MUC TIEU:

- Phét hién sém va diéu tri kip thoi bénh lao céc thé, giam lay lan, tai phat
va thét bai.

- Clng ¢d, nang cao chét lwong kham, chan doan va diéu tri khoi cho
nguoi bénh Lao phdi AFB(+) méi bang phuong phap DOTS trén dia ban. Nhim
ha thap ty 1€ bo tri, tir vong do Lao va ty 1¢ nhiém Lao m&i trong cong dong.
Giam t6i da nguy co tinh trang khang thubc ctia vi khuén Lao.

- Chuén héa phuong phap hoa tri liéu DOTS 100% bénh nhan duoc phat
hién va dang ky diéu tri trén dia ban.

- Trién khai hé théng quan ly nguoi bénh phu hop, chit ché tir huyén dén
x4a. Theo doi, giam sat va danh gia thong nhat chinh xac tir trén xudng.

- Tang cudng cong tac truyén thong vé bénh Lao trén moi hinh thirc dén
tan ngudi dan, dé ho hiéu blet rd cach phong va diéu tri.

- Lam tt cong tac tim soat HIV cho bénh nhan Lao.

III. NHIEM VU VA GIAI PHAP THU'C HIEN:

% Tuyen huyén:

Cén bo chuong trinh Lao tuyén huyén dang ky goi thu dung cdc truong
hop phat hién AFB(+) tai bénh vién Lao va bénh phdi tinh va nhimg nguoi bénh
dugc chan dodn Lao tir cac tuyén chuyén dén, chi dinh cong thire diéu tri, lidu
luong thube va thoi gian diéu tri.

Hudng dan céc thi tuc lién quan khi BN dén kham bénh va thu nhan cac
mau bénh pham dé duoc xét nghiém chén doan bénh Lao.

Tu vén xét nghiém HIV cho bénh nhén lao duogc dang ky diéu tri.



.

Phéi hop chn doan, diéu tri Lao phoi AFB(-) cho nhimng ngudi ¢6 ton N
thuong phoi nghi Lao va ¢ nguoi co HIV. \

Lap ké hoach chi tiét va trién khai cac hoat dong chéng Lao trén dia ban
huyén.

Pam bio cung cap day du thudc men, bidu mu, tranh anh, to roi va cac
vat tu lién quan dén chuong trinh chéng lao cho tuyén dudi. ,

Tam soat BN lao nghi khang da thudc hudéng din 14y miu dam gi tuyén
irén XN Gene-Xpert tai BVLVBP tinh dé dugc dieu tri kip thoi, chéng lay lan.

Cép thudc tay ba cic xa hang thang ding qui trinh va ¢o chét lugng, dong
thoi gidm sat chit ché tuyén x& va nguoi bénh trong viéc thuc hién cong tac
chéng Lao trén dia ban, hudng din vé chuyén mon k¥ thudt cho can bd phu
trach lao tuyén dudi.

Tang cuong va phdi hop cong tac truyén thong vé bénh Lao, Lao/HIV tu
huyén dén x4.

Thu thép thong tin, tong hop béo cao tuyén tinh ding thoi gian qui dinh.

* Tuyén xa:

Cén b6 truc kham bénh tai Tram y t& x3 xé4c dinh nhitng truong hop bénh
nhan nghi lao gidi thiéu 1én Bénh vién Lao va bénh phdi tinh dé dugc xét
nghiém dam chan doan va diéu tri som.

Can bo chuong trinh tuyén x4 tiép nhan, cdp nhat hd so va quan ly chat
ché bénh nhan tu tuyén trén chuyén vé. Truc tiép tiém, hudng dan cho BN udng
thudc hang ngay trong giai doan tAn cong tai Tram y té hodc nhan vién y té ap
(c6 phiéu diéu trj kiém soat). “Néu chich thude tai td y & 4p phai c6 bién ban
giao nhan BN, ky tén chju trach nhiém va dugc thong tin lién lac véi can bo phu
trach chuong trinh hang tuan”. Thuc hién vang gia 1 1an/ thang ddi véi BN cung
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b, huong dan bénh nhan [én to lao huyén va bénh vién Lao va bénh phé)i tinh
Kién Giang dé tai kham dung thoi gian theo qui dinh ctia chuong trinh. Nhic
nhé nhitng Bn st dung thuéc khong déu.

Hang thang két hop véi chuong trinh tuyén huyén cép thudc tay ba tai xa
theo lich.

Tu van cho ngudi nhidm HIV ¢6 triéu chung nghi lao di kham sang loc
bénh Lao.

Giam sat 100% thoi gian dbi voi ngudi bénh lao diéu tri phac a6 11( 6
thang c6 RH giai doan duy tri va phac dd thudc hang IT (Phac a6 1v) « néu c6”.

B4o cao nhanh cac truong hop bénh nhan phan tng thudc 1én t6 lao huyén
dé c6 hudng xu ly.

Khém sang loc, theo ddi tré em va ngudi 1on c6 tiép xuc ngudn lay. Dac
biét tiép xuc véi ngudi khang da thude.

Piy manh cdng tac truyén thong vé bénh Lao trén dia ban.

by a2 by
A

Céap nhat ho so so sach day du, chinh xac va kip thoi, bao céo 1én tuyén
trén dung thoi gian qui dinh.

Hoan thanh h so didu tri dua 1én t lao huyén dé thanh quyét ton theo
qui dinh hién hanh.



IV. TO CHUC THUC HIEN:

1. Cong tac hanh chinh:

I.1. Khoa KSBT-HIV/AIDS:

- Lap ké hoach chi tiét va trién khai cac hoat dong chong Lao tir huyén
dén xa.

- Dy trui thude hang qui, phan bd day du thudc, tranh anh, to roi va cac vat
tu lién quan cho tuyén xa.

1.2. Tram y té Xa:

- Xdc dinh bénh nhéan nghi Lao gui 1én bénh vién Lao va Bénh phdi tinh
dé duoc xét nghiém chudn doan Lao.

- Tiép nhén va quan ly hd so sb sach tir tuyén trén chuyén vé theo qui dinh
cua chuong trinh.

2. Cong tac chuyén mon:

2.1. Kham phat hién:

T6 chire gdi bénh nhan nghi ngd bénh lao va cac mau bénh pham chuyén
dén bénh vién Lao va Bénh phoi tinh tir thir 2 dén tht 6 hang tudn lam Xet
nghiém dé chan doan, phat hién nhiing car Lao phdi (+) va diéu trj sém, cép
thudc cho BN.

Hbi chan tuyen tinh nhimg truong hop dugc chan doén Lao phoi AFB(-) 2
dot: Dot 1 vao dau thang két hop bdo cdo thang( tir ngay 01 dén ngay 05 hang
thang), dot 2 vao giita thang néu sé lugng bénh dong.

2.2. Piéu tri:

Sau khi duoc chan doan xong, hudng dan BN phai 1am céc thd tuc cin
thiét dé duoc dang ky diéu tri. Can bd T phu trach CT lao c6 trach nhiém thu
(test) cho 100% BN su dung liéu thudc du tién tai t6 lao, sau do chuyén BN vé
Tram y té xa quan ly diéu trj theo ding qui dinh cta chuong trinh .

Cép thubc tay ba céac x4 tir ngay 21 dén ngay 27 hang thang theo lich ¢
dinh.

Hudng dan BN di tai khdm dung dinh ky.

2.3. Theo dbi diéu tri:

Ngoai viéc theo doi danh gia dap ng 1am sang va tac dung phu cta thube
(néu co), nguol bénh diéu tri lao cén phai dugc xét nghiém dom theo doi dé
danh gia két qua trong thoi gian dleu tri theo qui dinh cta chuong trinh.

Cén bd chuong trinh tuyén xa vang gia nha BN 1 thang/ 1an trong thoi
gian diéu trj duy tri.

2.4. Cong tac quan ly:

Tuyén huyén trién khai kiém tra, gidm sat xa mdi qui mét 1an ( bang ké
hoach va thoi gian cu thé )

Giao ban chuong trinh hang qui dé tao moi diéu kién t6t nhét phuc vu cho
cong tac quan ly va dleu tri bénh nhan lao trén dia ban nam 2023.

3. Cong tac truyeén thong:

Tuyén truyén tranh anh, t& roi, ap phich, to buém khau nay do can b
chéng Lao huyén ph01 hop v6i can bo chong Lao x@ thyuc hién hang thang .

Tuyén truyén truc tiép khi di vang gia, cap thudc tai nha BN .



~ Tuyén truyén loa phat thanh, dai truyén thanh.... nhan ngay Qubc ‘gé
chéng Lao 24/03, do Phong truyen thong GDSK, chuong trinh Lao huyén phoi
hop thuc hién.

V. KINH PHi HOAT DONG:

1. Ngu@m kinh phi dia phwong:

Chuong trinh str dung hoat dong ngudn kinh phi trén giao va thanh quyét
toan theo qui dinh hién hanh. (c6 bang ké kem theOM

GIAM bOC

Noi nhdn:

- Ban Giam Déc.

- TYT céac xa.

- Luu chuong trinh.
- Luu VT.
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